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Projekt Børn og Mad i Norden skal sætte fokus på børnemadskulturen i de nordiske 
lande.  

Projektets primære opgave er at kortlægge aktiviteter i de nordiske lande, både de 
private og de offentlige  - ud fra relevante kriterier. 

Ved at samle og kortlægge erfaringer fra de nordiske landes mest interessante initia-
tiver/aktiviteter med fokus på relationen mellem børn, mad, madkultur og sundhed, 
skabes et fælles grundlag for vidensdeling og/eller samarbejde mellem de enkelte 
nordiske landes initiativer.  

Visionen er at skabe et stærkt fundament, som fremadrettet skal støtte de nationale 
kræfter, der arbejder på at give børn bedre muligheder for gode sunde måltider, ba-
seret på lokalt producerede råvarer.  

Projektet skal afdække, om det er muligt at bygge bro mellem børnemadsaktørernes 
ønske om det gode måltid og erkendelserne og grundlaget fra Ny Nordisk Hverdags-
mad - som middel til at opnå større sundhed blandt Nordens børn. 

Förslag och möjligheter 
• Et fælles vidensgrundlag med fokus på ’best practice’ kan og bør udgøre et væ-

sentligt udgangspunkt for fremtidige politiske beslutninger inden for området 
børn, mad, madkultur og sundhed. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


